
 

 

 

Fortlaufende Kurse  

Traditionelles, intensives Training 

Anfänger bis Fortgeschrittene  

 

 

Montag and Mittwoch 

10:15 – 11:30 

12:15 – 13:30 

Dienstag und Freitag 

18:30 – 19:45 

      Seefeld, Höschgasse 4,  

                Villa Egli, 8008 Zürich 

 

 

 

Freie Wahl der Kurse.  

Mindestteilnahme 

 2 mal wöchentlich 

Unterrichtet wird auf deutsch und englisch 

 

             Fr.200.- per Monat 

                                 50% für Schüler/innen. 

 

 

076 228 98 44 

kellyanntaiji@gmail.com                www.patrickkellytaiji.com 
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Kursinhalte 
 

1. Jahr 

5 Lockerungs Übungen 

Taiji Kurz Form 

Basis Partnerübungen 

 

2. Jahr 

Taiji Lang Form 

8 Pushing-hand Patterns 

 

3. Jahr 

Taiji Schnelle Form 

Fortgeschrittene Pushing-hand Patterns 

 

 

Lehrer 
 

Ann Kelly praktiziest Taiji seit 30 Jahren. 

Ursprünglich, Schülerin von Chu King-Hung, später 

in der Tradition von Meister Huang Xingxian. 

 

Patrick Kelly praktiziert seit über 35 Jahren in der 

Tradition von Meister Huang Xingxian. 

 

Assistiert werden die Kurse von langjährigen 

Schülern von Patrick. 

 

 

Meister Huang Xingxian aus Fujou, China, 

anfänglich durch sein “Weisser Kranich Gongfu” 

bekannt, war vielleicht der begabteste Schüler von 

Zheng Manqing. Später gründete er Taiji Schulen 

in ganz Südost Asian, bevor er 1992 starb. 
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